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Bakgrund

. Triage = prioritering till l1akare utifran medicinsk akuticitet

- Syfte med triage = rikta resurserna till det barn som
behdover dem forst

- Overtriagering = ett barn far en felaktigt fér hdg prioritet,
riskerar tranga bort barn med korrekt hog prioritet

Syfte

West Coast system of triage — pediatric (WEST-P) skapades
pa grund av en utbredd kénsla av att tidigare triagesystem
Rapid Emergency Triage and Treatment system - pediatric
(RETTS-p) gav for manga dvertriagerade barn. Studien jamfor
bada systemens sidkerhet och effektivitet.
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Metod

1. Prospektiv observationsstudie: 7 manader 2020-2021
2. Dubbeltriagering av 2293 barn: WEST-P och RETTS-p

3. Data kring triagefarg, sokorsak, vitalparametrar, klinisk
bedomning av sjukskoterska, diagnos och inlaggning

4. Klinisk bedomning av sjukskoterska anvandes som facit for
"korrekt triage”
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Resultat
WEST-P jamfort med RETTS-p:

« Farre hogt prioriterade*
 Lagre andel overtriagerade*

- HoOgre specificitet for syrgasbehov och testikeltorsion
*statistiskt signifikant

RETTS-p WEST-P

Figur visar andelen av de olika triagefargerna i respektive
system. ROd farg har hogst akuticitet.

Slutsats

WEST-P anvander svenskanpassade varningssymtom och
sammanvagda vitalparametrar vilket ger ett mer
resurseffektivt triagesystem &n RETTS-p med bibehallen
patientsakerhet.

Vinsten &r att ratt barn far hdg prioritet och darmed dem
snabbaste lakarbeddmningen och kortast vantetid till
livraddande insatser.
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